0 5 ingredientes + 1 molho
0 8 ingredientes + 1 molho
0 12 ingredientes + 1 molho

VERDURAS E LEGUMES
0 Agriao

o Alface americana
o Alface roxa

O Beterraba

o Brocolis

o Cebola

o Cenoura

o Couve-flor

o Pepino

o0 Ricula

o Tomate

FRUTAS

o Abacaxi
o Manga
o Uva rubi

GRAOS E CEREAIS
o Ervilha fresca

o Milho verde

o Mix de graos

o Mix satde

PROTEINAS

O Atum

o Kani Kama

0 Queijo minas

0 Queijo prato

o Peito de frango desfiado
o Peito de peru light

o Ricota

COMPLEMENTOS

0o Azeitonas verdes
o Batata palha

o Croutons de alho
o Fusilli tradicional
o Fusilli integral

o Passas pretas

o Salpicao de frango

EXTRAS

o Alcaparras

o Bacalhau

o Camarao

o Champignon

o Frango defumado
o Muzzarela de bufala
o Ovo de codorna

o Palmito

o Parmesao ralado
o Tomate cereja

o Tomate seco

MOLHO DE SALADA
o Sem molho

o Pouco

o0 Normal

0 Muito

o Separado

o Molho agridoce - Mostarda e aclicar mas-
cavo

o Molho do chef - Vinagre balsamico, aclicar
mascavo, cebola, pimenta de cheiro, azeite e
sal

o Molho italiano - Limao, azeite, alho, éregano,
vinho branco

o Molho mostarda e mel - Mostarda, mel, gen-
gibre

o Molho rosé com ervas - Maionese light,
catchup, ervas

GRELHADOS

o Filet mignon

o Frango desossado
o Peito de frango

o Picanha maturada
o Salmao

o Mal passado

o Ao ponto

o0 Bem passado

GUARNICOES

0 Sem guarnicao

o Puré de batatas

O Arroz integral com alho crocante
o Arroz branco

MOLHOS QUENTES

o Sem molho

o Molho roti com shitake

o Molho de 3 mostardas com pimenta do reino
verde fresca

o Molho quatro queijos com alcaparras

Os extras de salada, os grelhados, as guarnicoes e os molhos quentes sao cobrados separadamente



